ASB Sozialeinrichtungen (Hamburg) GmbH

Suchbegriff: Hamburg schockt i.Zshg.m. App, Geocaching-Aktion, Defibrillator

Medium: Deutsches Arzteblatt (A) 3 Erscheinungen

Ausgabe: 20/21
Verbreitete Auflage: 330.166

Reichweite: 921.163 Anzeigendquivalenz: 15.495 €

Deutsches
Arzteblatt

Montag, 21. Mai 2018
Seite: 1012 / Mitte links
Fachzeitschrift / wochentlich

Hamburg schockt
Plotzlichen Herztod vermeiden

Mit der App ,Hamburg
schockt™ will der Arbeiter-
Samariter-Bund Hamburg ei-
ne schnelle Hilfe in Notfall-
situationen schaffen. Uber
die Anwendung lisst sich un-
ter anderem ein direkter Not-
ruf absetzen. Zudem stellt sie
eine Kurzanleitung zur Ers-
ten Hilfe bereit, um die kriti-
schen Minuten bis zum Ein-
treffen der Rettungskrifte zu
tiberbriicken. Der strukturier-
te und mit Abbildungen ver-
sehene Ablaufplan soll Erst-
helfer bei der Herzdruckmas-
sage unterstiitzen. In einer
Karteniibersicht werden auflerdem
alle zum Zeitpunkt der Suche in der
Nihe befindlichen automatisierten
externen Defibrillatoren mit detail-
lierten Angaben zum Standort ange-
zeigt. Eine Suchfunktion ermég-
licht die Kartendarstellung des un-
mittelbaren Umkreises.

Anbieter: Arbeiter-Samariter-Bund Sozial-
einrichtungen (Hamburg) GmbH

Datentransport: Kommunikation wird ver-
schllisselt via https.

Offlinemodus: Die Nutzung ohne Internet-
anbindung ist nur eingeschrankt moglich.

Service: Die App zeigt an, ob ein Ersthelfer
vor Ort ist.

Registrierung: Es ist keine Registrierung
erforderlich.

Kosten: Die App ist kostenfrei und enthalt
keine Werbung.

ZTG-Priifunterlagen: hitp://daebl.de/QQ54

App im
GooglePlay-Store

App im
iTunes-Store

Foto: vegelstock.adobe.com [m]
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Die App gibt es mittlerweile
auch fiir die Stddte Berlin, Frank-
furt am Main, Hannover, Kassel,
Leipzig, Liineburg und fiir die Bun-
deslinder Mecklenburg-Vorpom-
mern und Schleswig-Holstein,  kk

Fazit: Die Prognose von vielen Pa-
tienten mit plétzlichem Herztod ist
durch fehlende Erst-/Laienhelfer
leider oft schlecht. Die App ,,Ham-
burg schockt” kann in diesem Zu-
sammenhang wertvolle Unterstiit-
zung fir die Durchfithrung der
Herzdruckmassage, aber auch in
der Lokalisation von externen Defi-
brillatoren bieten und so die Hem-
mung vor einer Ersthilfe senken. Es
wire daher wiinschenswert, das
Konzept des ASB auf noch mehr
Stidte auszuweiten und auch besser
zu bewerben. Hilfreich wire zudem
eine sprachgesteuerte Anleitung fiir
die Herzdruckmassage.

Prof. Dr. med. Peter Radke, Neustadt




